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W tym roku mineto 5 lat od powstania Klubu ,,Senior+” w gminie Bukowiec.
Jubileusz stat sie okazjg do Swietowania przez senioréw aktywnie uczestniczgcych w
funkcjonowaniu organizacji. Uroczystos$¢ miata miejsce na poczatku maja i byta
dobrg okazjg do podsumowania dotychczasowych osiggnie¢ oraz wspélnej integracji.

W ciggu pieciu lat klub stat sie miejscem spotkah, wsparcia i aktywizacji, oferujac
szeroki wachlarz zaje¢, od warsztatow rekodzielniczych, poprzez wycieczki, az po
regularne zajecia kulinarne i ruchowe. | tak chociazby ostatnio cztonkowie klubu
wybrali sie na koncert muzyki filmowej do Centrum Kultury , Teatr” w Grudzigdzu,
gdzie zaprezentowane zostaty kultowe motywy z najpopularniejszych seriali, od
klasykdéw po najnowsze produkcje. Gosciem specjalnym wydarzenia byt Andrze;j
Grabowski. Kolejny wyjazd zostat zorganizowany do DPS w Gotuszycach. Seniorzy
miedzy innymi podziwiali przepiekny ogrdd. Spacer wsréd budzacej sie do zycia
przyrody byt doskonatg okazjg do relaksu, rozméw i wspdlnego spedzenia czasu na
Swiezym powietrzu. Po petnym wrazen spacerze przyszedt czas na stodki
poczestunek oraz pyszna ziotowg herbate.
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